Minősített továbbképzési programra címe:

„Egészségfejlesztés és életmód – tanácsadás szociális intézményekben”

Program engedélyszáma: T-16-066/2010

Pontértéke: 35 pont

Továbbképzés időtartama: 40 óra

Résztvevők köre: a képzés a személyes gondoskodást nyújtó intézmények segítő munkakörben foglalkoztatott dolgozóit várja, függetlenül attól, hogy milyen iskolai végzettségük van.

A képzés szakmai tartalma:

A szociális gondozásban résztvevő szakemberek továbbképzése, ápolási, gondozási, elsősegélynyújtási, prevenciós területeken.

Az egészségfejlesztés és életmód-tanácsadás szociális intézményekben minősített továbbképzés hálóterve:

- Kliensoktatás: A beteg oktatásának irányelvei és céljai. A tanítás, mint kommunikációs rendszer. Az ápoló szerepe a tanításban, tanulásban.

- Kommunikáció: A kommunikáció általános természete. A kommunikációs modalitások. A meggyőző közlés. A proxemika alapjai. (A tér szerepe a kommunikációban.)

- Egészségfejlesztés: Az egészségfejlesztés fejlődése, fogalmi rendszere, az egészség koncepciói, befolyásoló tényezői. Az egészségfejlesztés stratégiája, intézményei, módszertana. Egészségfejlesztési stratégiai tervezés. Segíteni a beteget és hozzátartozóját az önellátás menedzselésében és új ismeretek, készségek elsajátításában.

- Életmód-tanácsadás: A betegek és/vagy hozzátartozóik a betegségükkel, az alkalmazott terápiával illetve a helyes életmóddal kapcsolatban életmód-tanácsadásban részesülnek. Tájékoztatás a betegséggel kapcsolatos ellátási-gondozási feladatokról.

- Az elsősegélynyújtás modern eszközei: Időskori, illetve heveny sürgősségi állapotok kezelése. BLS-AED algoritmusok, illetve eszközeinek ismertetése. Sürgősségi állapotok helyszíni, alapvető eszközökkel való ellátása.

- Idős beteg ember ápolása-gondozása: Az idős emberek ápolási-gondozási feladatainak megismertetése a hallgatókkal, kiemelten az egészséggondozás területeire. Az öregedés szakaszai. Az öregedés által kiváltott reakciók. Az aktív idős kor koncepciója, alapelvei. 

- Fogyatékos személyek segítése: Az ENSZ Egyezmény. A normalizációt és az integrációt szolgáló nemzetközi megállapodások alapelvei. A fogyatékkal élő személyek jogai.

- Innováció a szociális ellátás területén: A szociális ellátórendszer jellemzői, öröklött, szerzett problémái. Az innovációt meghatározó kérdések. Szociális munkások szerepe az innováció segítésében.

A továbbképzés tervezett időpontja: Igény szerint 

Helyszín: Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar 


4400 Nyíregyháza, Sóstói u. 2-4.

(Egyéni egyeztetés alapján, illetve megfelelő számú jelentkező esetén más időpontban és helyszínen is lebonyolítható a továbbképzési program.)

A képzés költsége: 25.000,- Ft/fő
Jelentkezési határidő: folyamatos

A befizetés rendezéséhez kérjük a mellékelt számlakérő adatlapot a jelentkezési lappal együtt küldje meg nekünk postafordultával. 

Jelentkezni a mellékelt jelentkezési lapon lehet, melyet az alábbi címre kérjük visszaküldeni: 

Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar 

              Ujváriné Siket Adrienn részére

                4400 Nyíregyháza, Sóstói u. 2-4.

A továbbképzési programmal, illetve annak szervezésével kapcsolatos további kérdés esetén keresse Ujváriné Siket Adriennt: 06-42-404-411; siket@de-efk-hu.

Jelentkezési lap 

az „Egészségfejlesztés és életmód - tanácsadás szociális intézményekben” minősített továbbképzési programra

	Név
	

	Születési név
	

	Anyja neve
	

	Születési hely
	

	Születési idő
	

	

	Munkahely megnevezése
	

	Munkahely címe, telefonszáma


	

	Betöltött munkaköre
	

	Munkakör betöltésének kezdete
	............... év ………… hó ……….. nap

	Működési nyilvántartási száma
	

	Végzettsége
	

	

	Lakcíme
	

	Telefonszáma
	

	E-mail címe


	


Kelt: …………………………………………, ………… év …………hónap ……….nap







………………………………………………








        jelentkező aláírása
